
Position Name Time Club Category Swim T1 Bike T2 Run
1 Jonty Bright 0:56:35 LBT M30 0:08:14 0:01:07 0:27:17 0:00:44 0:19:13
2 Euan Hockey 0:56:37 LBT MY 0:06:37 0:00:55 0:29:03 0:00:46 0:19:16
3 Richard Bewell 0:57:18 Wetherby Runners AC M40 0:08:07 0:01:03 0:29:05 0:00:39 0:18:24
3 Jason Newsome 0:57:18 Wakefield Triathlon Club M40 0:07:56 0:01:01 0:28:33 0:00:42 0:19:06
5 Mark Bryant 0:58:42 Leeds City AC M30 0:08:25 0:01:14 0:29:37 0:00:56 0:18:30
6 Ian Fothergill 0:59:19 M20 0:07:50 0:01:15 0:29:40 0:00:44 0:19:50
7 Racheal Bamford 0:59:28 Dirtwheels Cycles F20 0:08:14 0:01:04 0:29:17 0:00:46 0:20:07
8 Max Robson 0:59:38 LBT MY 0:06:46 0:01:05 0:29:55 0:00:49 0:21:03
9 Ralph Tench 1:00:11 Ilkley M40 0:09:00 0:01:05 0:29:40 0:00:47 0:19:39

10 Martin Shaw 1:00:21 NYP Tri M40 0:07:40 0:01:02 0:30:13 0:00:46 0:20:40
11 Charles Lines 1:00:37 M50 0:08:59 0:01:28 0:30:12 0:01:04 0:18:54
12 John Wilson 1:02:00 M50 0:08:44 0:01:21 0:30:33 0:00:51 0:20:31
13 James Robinson 1:02:18 Bingley Harriers M30 0:09:33 0:01:42 0:30:48 0:01:08 0:19:07
14 John Greenwell 1:02:59 M30 0:10:06 0:01:14 0:30:31 0:00:52 0:20:16
15 Ben Still 1:03:03 Overoptimists M40 0:10:07 0:01:43 0:30:18 0:00:57 0:19:58
16 Gavin Beevers 1:03:06 M40 0:09:34 0:01:42 0:29:16 0:01:03 0:21:31
17 Richard Durn 1:03:20 LBT M20 0:09:24 0:01:18 0:31:49 0:00:53 0:19:56
18 Danica Bonello Spiteri 1:03:32 LBT F30 0:07:54 0:01:02 0:33:16 0:00:46 0:20:34
19 Michael Knight 1:03:46 MJ 0:08:50 0:01:57 0:28:38 0:01:01 0:23:20
20 Richard Shelton 1:03:54 M40 0:10:15 0:01:18 0:29:51 0:00:52 0:21:38
21 James Wallis 1:04:19 M30 0:07:13 0:01:41 0:34:08 0:00:55 0:20:22
22 Leon Winder 1:04:57 LBT M30 0:10:19 0:01:21 0:31:27 0:01:10 0:20:40
23 Huw Lippiatt 1:05:09 M30 0:09:06 0:01:24 0:31:26 0:01:18 0:21:55
24 Mark Tobin 1:05:10 Wetherby Runners RaTs M30 0:09:21 0:01:06 0:32:26 0:00:55 0:21:22
25 John Tate 1:05:14 M40 0:09:45 0:01:11 0:30:04 0:01:07 0:23:07
26 Mick Murphy 1:05:28 Dirt Wheels Otley M50 0:09:24 0:01:19 0:32:17 0:00:50 0:21:38
27 Michael Horsfield 1:05:40 Craven Energy M30 0:08:40 0:01:09 0:31:29 0:00:51 0:23:31
28 Jack Cooke 1:06:00 M40 0:09:09 0:02:23 0:30:45 0:01:01 0:22:42
29 Michael Roberts 1:06:02 M30 0:10:06 0:01:21 0:31:38 0:01:14 0:21:43
30 Stephen Wright 1:06:37 M30 0:10:11 0:01:38 0:32:23 0:01:03 0:21:22
31 Darryl Pyper 1:06:38 M30 0:11:39 0:01:47 0:31:18 0:01:07 0:20:47
32 Harry Bates 1:07:09 M20 0:09:52 0:01:30 0:32:43 0:00:57 0:22:07
33 Ian Cliffe 1:07:22 Overoptimists M30 0:13:05 0:01:37 0:30:22 0:01:02 0:21:16
33 Simon Jenson 1:07:22 LBT M20 0:06:41 0:01:49 0:32:36 0:01:04 0:25:12
35 Michael Burdon 1:07:26 Overoptimists M40 0:09:45 0:01:35 0:32:33 0:01:06 0:22:27
36 Paul Harris 1:07:39 Over Optimists M50 0:10:40 0:01:40 0:33:48 0:00:58 0:20:33
37 Emma Hinkles 1:07:49 LBT F30 0:08:53 0:01:38 0:32:58 0:01:22 0:22:58
38 David Pringle 1:07:50 M40 0:09:09 0:02:48 0:30:41 0:01:29 0:23:43
39 John Fenwick 1:07:52 Craven Energy M50 0:11:35 0:01:17 0:31:10 0:00:56 0:22:54
40 Simon Mettrick 1:08:11 M40 0:09:35 0:01:22 0:33:19 0:01:05 0:22:50



41 Steve Newell 1:08:18 Craven Energy Overoptimists M40 0:10:50 0:01:13 0:32:29 0:00:55 0:22:51
42 Matt Field 1:08:42 M40 0:09:45 0:01:40 0:32:59 0:01:05 0:23:13
43 Tom Neal 1:09:04 MY 0:09:20 0:01:39 0:32:38 0:01:15 0:24:12
44 Oliver Watson 1:09:08 MY 0:09:18 0:01:19 0:36:25 0:00:37 0:21:29
44 Mark Trayford 1:09:08 The Triathlon Coach.com M40 0:08:52 0:01:18 0:33:58 0:00:56 0:24:04
46 Ian Proctor 1:09:09 M20 0:07:20 0:01:14 0:34:12 0:00:54 0:25:29
47 Tony Andryszewski 1:09:29 Wetherby Runners AC M40 0:10:56 0:01:09 0:33:37 0:00:57 0:22:50
48 Paul Clegg 1:09:31 M20 0:10:34 0:03:10 0:34:22 0:00:55 0:20:30
49 Simon Williams 1:09:34 M40 0:10:26 0:01:35 0:33:00 0:01:15 0:23:18
50 Tim Broomfield 1:09:41 NYP Tri M50 0:11:37 0:01:35 0:32:29 0:01:06 0:22:54
51 Simon Everett 1:09:47 Overoptimists M40 0:12:49 0:02:03 0:31:21 0:01:25 0:22:09
52 Simon Knowles 1:10:01 Knowidall Triathletes M40 0:08:20 0:01:59 0:35:34 0:01:36 0:22:32
53 Garry Howes 1:10:39 M30 0:09:19 0:01:57 0:32:38 0:01:41 0:25:04
54 Jonathan Hirst 1:10:46 M40 0:09:54 0:01:53 0:33:25 0:01:38 0:23:56
55 Paul Horton 1:10:54 M40 0:11:51 0:01:56 0:32:24 0:01:30 0:23:13
56 Peter Galloway 1:10:55 LBT M40 0:09:49 0:01:04 0:34:35 0:00:56 0:24:31
57 Andrew Allan-Jones 1:11:07 BAD Tri M40 0:11:06 0:01:15 0:34:29 0:00:54 0:23:23
58 Patrick Garry 1:11:12 M40 0:08:41 0:01:45 0:35:06 0:00:58 0:24:42
59 Lindsay Rawling 1:11:15 F30 0:09:17 0:01:37 0:33:33 0:01:01 0:25:47
60 David Brown 1:11:16 M40 0:12:06 0:01:59 0:34:38 0:01:24 0:21:09
61 Ben Whiting 1:11:33 Wetherby Runners RaTs M30 0:10:41 0:01:22 0:34:52 0:00:48 0:23:50
62 Brian Ford 1:11:34 M50 0:11:13 0:01:35 0:34:22 0:00:59 0:23:25
63 John Hodgson 1:11:38 Ilkley M40 0:09:55 0:01:38 0:36:59 0:00:58 0:22:08
64 Tom McDonald 1:11:47 Trafford Metros M20 0:10:29 0:02:00 0:35:39 0:00:55 0:22:44
65 Janet Grace 1:11:52 LBT F40 0:11:21 0:01:37 0:32:50 0:01:02 0:25:02
66 Richard Shuttleworth 1:12:02 Ilkley Harriers M40 0:10:01 0:01:43 0:35:24 0:01:10 0:23:44
67 Roger Tilbrook 1:12:04 LBT M50 0:10:05 0:01:14 0:35:00 0:00:52 0:24:53
68 Philip Judd 1:12:10 M30 0:13:34 0:02:41 0:32:49 0:01:50 0:21:16
69 Gary Hatch 1:12:11 LBT M40 0:10:25 0:01:39 0:35:37 0:01:01 0:23:29
69 Thomas Hobson 1:12:11 MJ 0:08:22 0:02:11 0:35:00 0:01:27 0:25:11
71 Mark Elam 1:12:12 M40 0:10:36 0:02:15 0:35:03 0:01:05 0:23:13
72 John Hayes 1:12:20 Ilkley Harriers M40 0:10:35 0:01:32 0:36:25 0:00:56 0:22:52
73 Annette Jackson 1:12:32 LBT F30 0:10:21 0:01:54 0:34:37 0:01:14 0:24:26
74 David Heels 1:12:33 LBT M40 0:10:59 0:01:42 0:33:46 0:01:01 0:25:05
75 Paul Buckley 1:12:34 M40 0:10:45 0:01:51 0:36:50 0:01:20 0:21:48
76 Michael Lawrenson 1:12:52 M40 0:11:45 0:02:40 0:32:03 0:01:48 0:24:36
77 Mike King 1:12:52 M40 0:10:34 0:01:39 0:34:32 0:01:30 0:24:37
78 Mark Summerson 1:13:06 M30 0:10:26 0:01:03 0:35:51 0:00:59 0:24:47
79 Tom Blackburn 1:13:07 LBT M40 0:11:32 0:01:29 0:34:28 0:01:16 0:24:22
80 Adrian Grainger 1:13:15 Chapel Allerton Runners M40 0:11:49 0:01:39 0:36:16 0:00:53 0:22:38
81 James Grantham 1:13:23 Army Triathlon Association M30 0:09:06 0:01:34 0:38:25 0:00:46 0:23:32



82 Norman Bush 1:13:26 Ilkley Harriers M70 0:11:47 0:02:48 0:33:47 0:01:20 0:23:44
83 Iain Wild 1:13:30 M30 0:11:43 0:02:37 0:33:29 0:01:11 0:24:30
84 Matt Hill 1:13:32 LBT M40 0:10:55 0:01:16 0:35:00 0:01:12 0:25:09
85 Libby Greatorex 1:13:38 Wakefield Triathlon Club FY 0:08:56 0:01:21 0:36:09 0:00:54 0:26:18
86 Julie Sharpe 1:13:50 Wetherby Runners (RaTs) F20 0:11:17 0:01:20 0:33:43 0:01:19 0:26:11
87 Richard Leach 1:13:53 M30 0:09:45 0:02:02 0:36:42 0:01:05 0:24:19
88 Clare Stonehouse 1:13:54 LBT F30 0:10:42 0:01:32 0:36:00 0:01:05 0:24:35
89 Richard Brooke 1:13:56 M30 0:10:05 0:01:45 0:36:21 0:00:54 0:24:51
90 Steve Cooley 1:13:57 Wetherby Runners RaTs M40 0:10:42 0:01:24 0:36:15 0:01:25 0:24:11
91 Bruce Symonds 1:14:05 NYP Tri M50 0:10:37 0:01:49 0:36:19 0:01:16 0:24:04
92 Jim Bennett 1:14:08 York Triathlon M40 0:10:27 0:01:56 0:35:11 0:01:02 0:25:32
93 Brendan Barrett 1:14:14 M40 0:13:12 0:02:13 0:34:58 0:01:16 0:22:35
94 Simon Hill 1:14:19 M30 0:10:38 0:01:43 0:35:47 0:01:45 0:24:26
95 Sebastian Smith 1:14:23 M30 0:11:30 0:01:19 0:34:59 0:01:18 0:25:17
96 Peter Hayes 1:14:29 Swimhikers M40 0:10:08 0:02:14 0:37:21 0:01:03 0:23:43
97 Damian Holt 1:14:35 M50 0:09:33 0:02:11 0:36:34 0:01:35 0:24:42
98 David Howe 1:14:38 M30 0:10:57 0:01:11 0:35:49 0:01:08 0:25:33
99 Andrew Meskell 1:14:40 LBT M40 0:11:09 0:01:36 0:37:44 0:00:44 0:23:27
100 Sarah Stott 1:14:44 LBT F30 0:10:00 0:01:38 0:35:38 0:01:11 0:26:17
101 Peter Crosland 1:14:46 M50 0:12:53 0:02:08 0:35:33 0:00:56 0:23:16
101 Mark Hunter 1:14:46 Valley Striders M40 0:13:25 0:01:31 0:35:05 0:01:03 0:23:42
103 Richard Sherington 1:14:48 M30 0:10:27 0:01:57 0:36:30 0:01:22 0:24:32
104 Joe Bates 1:14:55 M20 0:10:52 0:01:54 0:33:42 0:01:06 0:27:21
105 Andrew Jackson 1:14:59 M30 0:10:34 0:02:02 0:35:47 0:01:33 0:25:03
106 Kevin Nicholas 1:15:01 LBT M40 0:13:00 0:02:21 0:35:42 0:01:38 0:22:20
107 Sarah Gordon 1:15:17 F30 0:09:57 0:02:26 0:37:01 0:00:56 0:24:57
108 Rob Tuffin 1:15:20 M30 0:09:47 0:01:38 0:37:17 0:00:51 0:25:47
109 Luke Harrison 1:15:27 LBT MY 0:09:10 0:01:15 0:34:48 0:00:50 0:29:24
110 Adrian Dunbar 1:15:32 LBT M50 0:10:15 0:01:55 0:34:35 0:01:43 0:27:04
111 Dave Winspear 1:15:33 M40 0:11:46 0:02:07 0:35:40 0:01:15 0:24:45
112 Matthew Hobbs 1:15:35 M30 0:08:03 0:03:43 0:37:04 0:01:17 0:25:28
113 Christine Orr 1:15:42 NYP Tri F30 0:09:36 0:01:37 0:39:23 0:01:13 0:23:53
114 Paul O'Rourke 1:15:55 NYP Tri M40 0:11:30 0:01:36 0:35:22 0:01:25 0:26:02
115 Paul Willis 1:15:58 M40 0:10:38 0:02:47 0:36:48 0:01:35 0:24:10
116 Kingsley Melville 1:16:12 M40 0:08:04 0:02:13 0:36:08 0:01:29 0:28:18
117 Peter Chippindale 1:16:12 Over Optimists M40 0:12:27 0:01:41 0:36:42 0:00:52 0:24:30
118 Margaret Jagan 1:16:13 Craven Energy F60 0:10:30 0:02:00 0:38:31 0:00:50 0:24:22
119 Steve King 1:16:30 M50 0:12:13 0:03:36 0:35:34 0:01:24 0:23:43
120 Peter Brook 1:16:40 Baildon Bridge Badminton Club. M40 0:12:32 0:01:34 0:36:36 0:01:20 0:24:38
121 Sam Bloom 1:16:43 MY 0:06:50 0:02:41 0:38:31 0:01:04 0:27:37
122 Jamie Bush 1:16:48 Halifax Harriers M30 0:10:55 0:02:50 0:36:55 0:01:25 0:24:43



123 Harry Bardgett 1:17:05 M40 0:08:52 0:02:15 0:37:08 0:01:39 0:27:11
124 Phil Normington 1:17:08 Overoptimists M40 0:11:50 0:02:09 0:35:39 0:01:29 0:26:01
125 Gareth Lisle 1:17:09 Overoptimists M30 0:09:17 0:02:34 0:35:42 0:01:40 0:27:56
126 Andrew Smith 1:17:11 LBT M50 0:10:46 0:02:19 0:35:36 0:01:36 0:26:54
127 Heidi Siddle 1:17:20 LBT F30 0:10:13 0:01:58 0:38:12 0:01:05 0:25:52
128 Les Newby 1:17:29 M40 0:12:38 0:03:15 0:36:16 0:00:54 0:24:26
128 Gaenor Coy 1:17:29 LBT F30 0:11:11 0:01:47 0:36:55 0:01:15 0:26:21
130 Paul Rock 1:17:34 M40 0:11:37 0:01:51 0:38:17 0:01:24 0:24:25
131 Alice Humphrys Eveleigh 1:17:40 FJ 0:09:47 0:01:11 0:37:00 0:00:58 0:28:44
132 Martin Goodson 1:17:42 M40 0:11:48 0:02:36 0:37:40 0:01:25 0:24:13
133 Richard Stonehouse 1:17:47 M30 0:11:09 0:02:46 0:35:07 0:01:22 0:27:23
134 Jonathan Willis 1:17:51 M20 0:09:59 0:02:02 0:39:09 0:01:11 0:25:30
135 Marie Lawrenson 1:17:53 F40 0:11:40 0:02:48 0:37:49 0:02:11 0:23:25
135 Marie Lawrenson 1:17:53 F40 0:11:40 0:02:48 0:37:49 0:02:10 0:23:26
137 Andrew Hudson 1:17:59 St Bedes Ac M40 0:10:38 0:02:44 0:38:47 0:01:42 0:24:08
138 Vicky Miller 1:18:00 F30 0:09:32 0:03:06 0:39:11 0:01:03 0:25:08
139 Janet Wright 1:18:01 Aire Valley Runners F40 0:12:58 0:02:31 0:38:05 0:01:07 0:23:20
140 John Guggenheim 1:18:08 M40 0:13:54 0:05:25 0:29:46 0:02:21 0:26:42
141 Alison Rose 1:18:29 F40 0:08:45 0:03:00 0:38:45 0:00:50 0:27:09
142 Sue Harris 1:18:38 F30 0:09:06 0:02:00 0:38:34 0:01:00 0:27:58
143 Rebecca Gooch 1:18:44 F40 0:10:29 0:01:55 0:38:25 0:01:14 0:26:41
144 Jeremy Shires 1:18:46 M40 0:08:37 0:02:37 0:39:10 0:01:12 0:27:10
145 John Holden 1:18:49 M40 0:12:18 0:01:46 0:38:15 0:00:51 0:25:39
146 Peter Jagan 1:19:08 Craven Energy M60 0:12:18 0:01:38 0:37:55 0:01:23 0:25:54
147 Fraser Murray 1:19:17 LBT MJ 0:09:17 0:02:49 0:39:54 0:01:01 0:26:16
148 Natalie Curtis 1:19:21 Ilkley Harriers F40 0:11:39 0:03:55 0:38:50 0:00:57 0:24:00
149 Wai Chan 1:19:26 M20 0:15:36 0:02:16 0:37:15 0:00:51 0:23:28
150 Colin Hall 1:19:31 M20 0:13:52 0:03:21 0:38:32 0:00:55 0:22:51
151 Dan Ridgway 1:19:43 M40 0:11:58 0:03:39 0:36:57 0:01:46 0:25:23
152 Phil Stollery 1:20:03 Calderdale Tri Cub M40 0:09:54 0:01:21 0:38:48 0:01:10 0:28:50
153 Paul Woodman 1:20:08 M40 0:10:49 0:02:27 0:36:31 0:01:53 0:28:28
154 Martin Campbell 1:20:14 M40 0:11:26 0:03:01 0:38:16 0:01:44 0:25:47
155 Andrew Horne 1:20:29 M50 0:08:35 0:01:35 0:39:38 0:01:17 0:29:24
156 Robert Davies 1:20:34 LBT M30 0:12:37 0:04:08 0:34:30 0:02:45 0:26:34
157 Jason Thompson 1:20:35 Skyrac AC M40 0:12:03 0:02:46 0:40:32 0:01:13 0:24:01
157 Kathryn Shuttleworth 1:20:35 Ilkley Harriers F40 0:11:41 0:02:12 0:38:10 0:01:08 0:27:24
159 Peter Myers 1:20:53 M40 0:12:06 0:02:16 0:37:43 0:01:20 0:27:28
160 Judith Bewell 1:21:06 Wetherby Runners AC F50 0:09:45 0:01:09 0:40:41 0:00:59 0:28:32
161 Jim Hodgson 1:21:08 Craven Energy M50 0:11:29 0:02:54 0:37:55 0:01:50 0:27:00
162 David Handy 1:21:12 M40 0:11:29 0:02:10 0:41:24 0:01:24 0:24:45
163 Fiona Hockey 1:21:13 LBT F40 0:11:41 0:01:14 0:38:58 0:01:08 0:28:12



164 Jon Scaife 1:21:42 M40 0:12:14 0:02:47 0:37:24 0:01:44 0:27:33
165 Christian Hunt 1:21:43 M30 0:09:30 0:02:48 0:37:49 0:01:28 0:30:08
166 Tracey Rayner 1:21:47 F30 0:09:37 0:02:07 0:40:16 0:00:54 0:28:53
167 Matthew Twigger 1:21:56 Wheatley Wheelers M40 0:10:55 0:02:40 0:34:05 0:01:35 0:32:41
168 Matthew Oddy 1:22:03 M30 0:12:04 0:02:33 0:37:55 0:01:28 0:28:03
169 Chris King 1:22:07 MY 0:12:51 0:03:42 0:34:07 0:00:58 0:30:29
170 Hilary Harrison 1:22:21 LBT F40 0:11:10 0:01:30 0:40:29 0:00:57 0:28:15
171 Andrea Denny 1:22:24 F40 0:12:20 0:02:05 0:39:40 0:01:17 0:27:02
172 Mike Spike Hayes 1:22:27 Dark Peak Fell Runners M70 0:11:56 0:02:20 0:36:23 0:01:19 0:30:29
173 Matthew Birch 1:22:32 M20 0:10:18 0:02:13 0:40:08 0:01:07 0:28:46
174 Alison Frost 1:22:34 Ilkley Harriers F40 0:12:07 0:02:08 0:39:39 0:01:04 0:27:36
175 John Bretherick 1:22:42 M40 0:11:56 0:01:51 0:38:48 0:01:22 0:28:45
176 Dianne Draper 1:22:51 F30 0:10:35 0:02:02 0:40:16 0:00:48 0:29:10
177 Steve Booth 1:22:52 Overoptimists M40 0:11:51 0:03:05 0:36:43 0:01:39 0:29:34
178 James Selkirk 1:23:00 MJ 0:10:39 0:03:26 0:39:49 0:01:31 0:27:35
179 Jo Hope 1:23:08 Ripon Runners F40 0:11:08 0:02:53 0:40:19 0:02:13 0:26:35
180 Ian Ryder 1:23:24 M40 0:12:11 0:02:30 0:40:58 0:01:21 0:26:24
180 Martin Cockerham 1:23:24 M50 0:13:05 0:03:38 0:36:06 0:02:07 0:28:28
182 Anna Barlow 1:23:30 F40 0:12:57 0:02:24 0:39:45 0:01:38 0:26:46
183 Lloyd Gregory 1:23:34 M50 0:12:03 0:01:54 0:37:35 0:01:28 0:30:34
184 Alan Gowans 1:23:40 M40 0:11:06 0:02:19 0:38:20 0:01:27 0:30:28
185 Rebecca Bardgett 1:24:01 F40 0:12:20 0:01:28 0:39:40 0:01:21 0:29:12
186 Oliver Anderson 1:24:07 M40 0:12:40 0:02:20 0:38:24 0:02:10 0:28:33
187 Mark Kirkup 1:24:22 M40 0:11:59 0:02:18 0:39:35 0:01:52 0:28:38
188 James Farmery 1:24:23 M40 0:11:47 0:03:12 0:38:28 0:01:16 0:29:40
189 Rachael Calvert 1:24:31 F30 0:11:15 0:02:13 0:41:20 0:01:19 0:28:24
190 Mercedes Martin-Nevado 1:24:37 LBT F40 0:10:31 0:02:46 0:45:16 0:01:03 0:25:01
191 Melanie Scott 1:24:42 F40 0:11:38 0:02:03 0:41:13 0:01:39 0:28:09
192 Adam Hurst 1:24:51 M30 0:11:32 0:02:56 0:35:03 0:01:47 0:33:33
193 Alice Daly 1:25:03 LBT FJ 0:08:23 0:01:55 0:41:31 0:00:47 0:32:27
194 Halina Norbertczak 1:25:06 F30 0:13:47 0:02:22 0:40:52 0:01:01 0:27:04
195 Stephen Birch 1:25:09 M50 0:12:56 0:02:13 0:38:45 0:01:29 0:29:46
196 Tim Edwards 1:25:14 Overoptimists M50 0:12:15 0:02:32 0:39:06 0:01:45 0:29:36
197 Sharon McAuley 1:25:29 F40 0:11:45 0:03:12 0:40:10 0:01:46 0:28:36
198 Nicola Saul 1:25:38 LBT F40 0:10:05 0:01:59 0:41:07 0:01:17 0:31:10
199 Phillip Gadd 1:25:40 M40 0:12:24 0:02:35 0:37:44 0:02:09 0:30:48
200 Richard Owen 1:25:51 M30 0:11:46 0:02:56 0:42:19 0:01:04 0:27:46
201 Clive Whittaker 1:26:15 M50 0:10:04 0:03:01 0:43:52 0:01:02 0:28:16
202 Emma Hill 1:26:22 F40 0:12:25 0:01:55 0:42:16 0:00:55 0:28:51
203 Chris Waite 1:26:35 M50 0:09:07 0:03:44 0:43:09 0:02:51 0:27:44
204 James Richardson 1:26:41 M20 0:16:07 0:03:45 0:39:53 0:01:43 0:25:13



205 Jennifer Kitching 1:26:48 F40 0:11:18 0:01:45 0:42:18 0:00:56 0:30:31
206 Pauline Hogg 1:26:56 LBT F30 0:11:34 0:01:54 0:42:11 0:02:12 0:29:05
207 James McQuire 1:27:13 M40 0:11:05 0:03:20 0:41:40 0:01:58 0:29:10
208 Dino Grice 1:27:14 M40 0:11:29 0:02:37 0:40:46 0:01:43 0:30:39
209 Peter Booth 1:27:20 M40 0:12:51 0:01:36 0:41:55 0:01:22 0:29:36
210 Helen Doyle 1:27:40 F40 0:15:56 0:02:36 0:39:54 0:02:25 0:26:49
211 Karen Hobbs 1:27:49 F30 0:10:33 0:04:05 0:42:02 0:01:30 0:29:39
212 Jennie Knight 1:28:17 F30 0:10:53 0:01:49 0:44:52 0:00:55 0:29:48
213 Ann Eveleigh 1:28:21 F50 0:13:11 0:03:12 0:39:57 0:02:11 0:29:50
214 Helen Ryall 1:28:24 F30 0:13:59 0:02:20 0:44:56 0:01:03 0:26:06
215 Andrew Perry 1:28:31 M40 0:13:13 0:02:55 0:43:46 0:01:00 0:27:37
216 Lynda Hargreaves 1:28:32 Wharfedale Harriers F40 0:13:27 0:01:34 0:42:50 0:00:47 0:29:54
217 Maryjane Clayton 1:29:13 F30 0:14:28 0:02:02 0:42:09 0:01:46 0:28:48
218 Andrew Lockwood 1:29:28 M50 0:12:08 0:02:02 0:43:04 0:01:53 0:30:21
219 Kate McIntyre 1:29:46 F40 0:15:00 0:02:40 0:43:08 0:01:47 0:27:11
220 Rebecca Jackson 1:29:54 F30 0:12:11 0:02:16 0:44:12 0:01:14 0:30:01
220 Simon Stockdale 1:29:54 M30 0:12:04 0:02:47 0:43:35 0:01:12 0:30:16
222 Deb Bloom 1:31:03 F50 0:10:28 0:03:03 0:45:03 0:02:05 0:30:24
223 Hannah Peacock 1:31:11 F30 0:11:05 0:02:32 0:46:32 0:01:07 0:29:55
224 Claire Greenwood 1:31:12 F40 0:11:53 0:03:46 0:48:24 0:01:29 0:25:40
224 Carole Heierman-Rix 1:31:12 LBT F40 0:08:58 0:03:18 0:47:54 0:01:31 0:29:31
226 Jacqui Taylor 1:31:22 www.bingleyphysio.com F40 0:11:29 0:02:07 0:45:53 0:01:25 0:30:28
227 Justine Crowther 1:31:26 F40 0:11:39 0:03:13 0:44:20 0:01:06 0:31:08
228 Ruth McQuire 1:31:29 F40 0:10:23 0:03:01 0:46:15 0:01:24 0:30:26
229 Elizabeth Roberts 1:31:29 Otley CC F30 0:13:17 0:02:35 0:40:13 0:02:23 0:33:01
230 Rebecca Clark 1:31:31 F30 0:13:04 0:03:16 0:43:26 0:02:10 0:29:35
231 Richard Cooke 1:31:44 M30 0:14:13 0:02:17 0:44:01 0:01:02 0:30:11
232 Adela Reperecki 1:32:29 F50 0:15:37 0:03:24 0:44:08 0:02:56 0:26:24
233 Derek Dowlen 1:32:29 M50 0:13:54 0:03:03 0:40:27 0:01:47 0:33:18
234 Victoria Smith 1:33:04 F30 0:10:37 0:01:53 0:46:59 0:00:47 0:32:48
235 Torge Steffen 1:34:29 M30 0:12:02 0:03:03 0:43:49 0:01:30 0:34:05
236 Gill Barker 1:34:53 F40 0:10:13 0:04:52 0:47:30 0:01:29 0:30:49
237 Laura Hibbert 1:35:15 F20 0:13:01 0:02:59 0:49:07 0:01:34 0:28:34
238 Clare Addy 1:35:18 LBT F20 0:10:27 0:03:30 0:46:57 0:01:35 0:32:49
239 Amanda Smith 1:35:23 F20 0:12:54 0:03:36 0:47:07 0:01:16 0:30:30
240 Lorna Davidson 1:35:44 F40 0:13:35 0:02:22 0:42:19 0:02:18 0:35:10
241 Harry Sime 1:36:11 M40 0:15:46 0:03:00 0:45:33 0:03:25 0:28:27
242 Alistair Tucker-Brown 1:36:31 M40 0:14:24 0:03:10 0:47:06 0:02:16 0:29:35
243 Sarah Hayes 1:36:34 Ilkley Harriers F40 0:12:27 0:03:29 0:47:37 0:01:47 0:31:14
244 Katie Rudd 1:36:47 F20 0:14:49 Swim & T1 0:41:19 0:02:40 0:37:59
245 Chan Day 1:37:05 M40 0:12:54 0:02:50 0:46:08 0:01:46 0:33:27
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246 Caroline Loxton 1:37:55 F30 0:12:29 0:03:23 0:48:47 0:01:51 0:31:25
247 Peter Ingham 1:38:26 Aire Valley Runners M60 0:18:29 0:03:38 0:42:40 0:03:16 0:30:23
247 Nick Rochford 1:38:26 M30 0:16:13 0:05:19 0:42:36 0:03:39 0:30:39
249 David Pickburn 1:39:25 M40 0:11:35 0:02:45 0:47:45 0:01:43 0:35:37
250 Deborah Atkinson 1:39:38 F40 0:17:26 0:02:55 0:46:29 0:01:24 0:31:24
251 Louisa Caine 1:40:31 F30 0:15:32 0:04:59 0:47:12 0:01:47 0:31:01
252 Ian Naylor 1:40:47 M40 0:10:44 0:02:51 0:52:32 0:01:25 0:33:15
253 Christopher Payne 1:41:22 M50 0:16:17 0:03:11 0:42:57 0:01:21 0:37:36
254 Helen Pearson 1:41:30 F40 0:14:24 0:03:35 0:48:52 0:01:32 0:33:07
255 Claudia Rickard 1:41:53 F40 0:13:16 0:04:20 0:52:05 0:02:13 0:29:59
256 William Day 1:43:28 M20 0:15:52 0:02:49 0:53:44 0:01:13 0:29:50
257 Jeremy Caine 1:43:29 M40 0:18:30 0:04:58 0:47:10 0:01:50 0:31:01
258 Kirsty McDonald 1:43:45 F30 0:13:57 0:04:14 0:51:39 0:01:15 0:32:40
259 Nicola Meenan 1:44:30 Ilkley Harriers F30 0:15:01 0:03:47 0:52:20 0:02:23 0:30:59
260 Rachel Dillon 1:44:33 F40 0:13:15 0:02:42 0:52:31 0:01:48 0:34:17
261 Eamonn Burke 1:44:36 M50 0:15:27 0:04:04 0:52:05 0:01:14 0:31:46
262 Tessa Quinton 1:45:05 F20 0:12:43 0:03:00 1:02:38 0:00:55 0:25:49
263 Louise Clarkson 1:45:57 F40 0:14:25 0:02:44 0:52:49 0:01:46 0:34:13
264 Kirsty Simpson 1:47:57 F40 0:13:34 0:03:39 0:57:34 0:01:29 0:31:41
265 Tilly Rathmell 1:48:20 F50 0:14:43 0:03:40 0:52:30 0:01:50 0:35:37
266 George Day 1:48:46 MJ 0:18:22 0:02:10 0:55:12 0:00:58 0:32:04
267 Richard Newman 1:52:29 Bingley Harriers M30 0:20:46 0:02:08 0:54:13 0:01:31 0:33:51
268 Grace Hodgson 1:55:50 F20 0:15:48 0:03:01 0:59:51 0:01:39 0:35:31
269 Anna Broadbent 1:56:43 F30 0:11:20 0:02:47 0:59:15 0:01:31 0:41:50
270 Gayle Dickinson 1:57:34 F40 0:17:23 0:02:59 1:02:01 0:01:39 0:33:32
271 Steve Day 1:58:09 M50 0:23:58 0:01:42 0:57:31 0:01:26 0:33:32
272 Antony Hester 2:05:56 M40 0:17:33 0:02:58 1:05:24 0:02:44 0:37:17
273 Debbie Avery 2:26:07 The Bell Runners F40 0:18:21 0:04:38 1:12:35 0:02:26 0:48:07


